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Worum geht’s?

®# \Wenn noch keine 100%-tige Umsetzung Lean Brain
Management (== vollkommen skriptgesteuert)
m 1000 Dinge, die erledigen sind
m Termine, Termine, Termine, ...

B -Stress—

# Gettings Things Done
m Befreit das Gehirn und den Trager ...

m Kann “Chaoten” organisieren ...
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Zusammenfassung

®# Siehe http://www.workshop-welt.de
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Licht und Schatten

® Licht
m Ausfuhrliche Begrindungen
m Deutliche Hinweise
m Viel Motivation und Erklarung, Hintergrtinde, ...

® Schatten
m Viele Wiederholungen (vielleicht aus didaktischen Griinden?)

m , Amerikanisches* Selbstbewufitsein
m Sehr viel Selbstdarstellung
m Haufig Referenz auf unvorstellbar grofie L ebenserfahrung

m Metaphern, die vom Autor ,,entwertet werden (Flughohe ...)
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Fehlt noch was?

® Prozessbeschrelbungen

m Hauptbearbeitungsschlefe (nachste Aufgabe auswahlen,
bearbeiten, Ergebnisse und Zustand sichern, ...)

m Interrupts (z.B. Telefonanrufe, Feueralarm, ,,Chef kommt®, ...
Interrupt-Stack, Return from Interrupt, ...)

# Prézise Handlungsanweisungen
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